Jesli pojawi sie ogien ...

Przedewszystkim musisz ratowac przed ogniem siebie i swoja rodzine.
Jesli pomieszczenie wypetni sie dymem, czotgaj sie pod dymem. Przy
podtodze jest czesto czystsze powietrze. Zamknij drzwi pomieszczenia,
w ktérym sie pali. Nigdy nie korzystaj z windy uciekajac przed pozarem.
Jesli klatka schodowa wypetniona jest dymem spowodowanym pozarem
np. w piwnicy lub zsypie na $mieci, zostart w mieszkaniu do czasu uga-
szenia pozaru lub wydania innego polecenia przez stuzby ratownicze.

OSTRZEZ

Ostrzez innych w poblizu, aby mogli sie zabezpieczy¢. Staraj sie zacho-
wywac spokojnie. Pamietaj o dzieciach, ktére czesto chowaja sie pod
t6zkiem lub w szafach.

ALARMUJ
\ Kiedy Ty i Twoja rodzina jestescie juz bezpieczni, wtacz alarm pozaro-
wy (jesli jest) lub zadzwon pod numer alarmowy 112. Krétko poinfor-
\\ muj, co sie stato, skad dzwonisz i kim jestes.

GAS
Dopiero teraz mozesz prébowac gasic¢ pozar samodzielnie, ale nie
podejmuj niepotrzebnego ryzyka! Strumien z gasnicy kieruj na zar,
nie na ptomienie. Nigdy nie kieruj strumienia na przewody elektryczne
ani w ich poblize. Jesli pali sie garnek, zdus$ ptomien pokrywka, nigdy
nie polewaj go woda! Jesli zapali sie telewizor, wyciagnij przewod z
gniazdka i gas woda.
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Popraw bezpieczenstwo swoje i swoich sgsiadow

W rejonie dziatania Stuzb Ratowniczych Storgéteborg kazdego roku wybucha okoto
400 pozaréw mieszkan. Skontroluj bezpieczeristwo przeciwpozarowe w Twoim
domu wedtug ponizszej listy. Jesli masz pytania na temat ochrony przeciwpozarowej,
prosimy o kontakt ze stuzbami ratowniczymi pod numerem tel. 031-335 26 00.

Zapobiegaj pozarom
U Zapatkii zapalniczki przechowuj w miejscach niedostepnych dla dzieci.

U Nigdy nie pozostawiaj wigczonej pralki, suszarki, zmywarki ani podobnych
urzadzen, kiedy wychodzisz zdomu lub ktadziesz sie spac.

U Thuszcze i oleje moga sie zapali¢ w zbyt wysokiej temperaturze. Podczas
smazenia na patelni lub we frytkownicy zawsze miej pod reka pokrywke,
aby moc sttumi¢ ewentualny ptomien.

U Przypalone potrawy lub wygotowanie z nich ptynu to czeste przyczyny
pozaréw. Regularnie oczyszczaj filtr pochtaniacza kuchennego z osadéw
thuszczu.

U Nigdy nie pozostawiaj zapalonej Swieczki bez nadzoru i nie zapomnij
zgasi¢ zapalonych swieczek. Nie ozdabiaj Swiecznikéw materiatami,
ktére moga zaja¢ sie ogniem, np. okapnikami z tkaniny, mchu itp.

U Nie przechowuj rzeczy tatwopalnych na balkonie czy w komérce,
poniewaz istnieje ryzyko podpalenia lub zajecia sie ogniem od Zle
skierowanych sztucznych ogni.

O Nie uzywaj urzadzen elektrycznych z uszkodzonymi przewodami lub
wtyczkami.

Zaplanuj ratunek

O  Istnieje urzedowy wymdg, aby Twoje mieszkanie posiadato przynajmniej
jeden wykrywacz dymu. Wymien baterie zanim bedzie za p6zno!

U Zaleca sie takze posiadanie gasnicy proszkowej 6 kg.
U Ustalcie wczesniej sposéb ewakuacji na wypadek pozaru w Waszym domu.

O Nie przechowuj zadnych rzeczy na schodach i korytarzach. Pamietaj, ze sg
to drogi ewakuacji w nagtych wypadkach.

Ochrona przeciwpozarowa

- Wykrywacz dymu
- \% Wykrywacz dymu zwieksza Twoje szanse na ucieczke w przypadku
f-_ %] pozaru w Twoim domu. Wykrywacz powinien by¢ umieszczony na
@_ ﬁ, suficie przy sypialniach. Jestes odpowiedzialny za dopilnowanie, aby w

wykrywaczu zawsze byfa sprawna bateria. W Twoim miejscu zamieszka-
Wykrywacz dymu nia nie ma wykrywacza dymu? Skontaktuj sie obstuga klienta/admini-
stracjg/wilascicielem budynku/dozorca, aby zamontowano wykrywacz.

Testowanie wykrywacza dymu

Przetestuj dziatanie wykrywacza naciskajac przycisk, ktéry znajduje sie
na wszystkich wykrywaczach dymu. Przytrzymaj przez pare sekund.
Jesli nie zacznie piszcze¢, wymien baterie. Regularnie kontroluj dziatanie
wykrywacza dymu, na przykfad po powrocie z wakacji i przed $wietami
Bozego Narodzenia. Nie zapominaj o odkurzeniu go od czasu do czasu.

Gasnicareczna
Stuzby ratownicze zalecaja posiadanie w domu przynajmniej sze-
sciokilogramowej gasnicy proszkowej. Jako dom traktuje sie takze

domek letniskowy. W samochodzie lub samochodzie z czg$cig miesz-
kalng, przyczepie kempingowej, na todzi itp. zaleca sie posiadanie
dwukilogramowej gasnicy proszkowej. Reczne gasnice mozna kupi¢

Gasnica reczna w wiekszych centrach handlowych lub marketach budowlanych.
Koc gasniczy
Dobrze jest mie¢ w domu koc gasniczy. Mozna go uzy¢ do ttumienia

ognia na ubraniach lub ttumienia matych pozaréw.

Koc gasniczy Timer

i tatwo zapomniec o wytaczeniu kuchenki, a jest to powdd wielu
o || pozaréw. Nie stawiaj rzeczy na kuchence i wyréb sobie nawyk
"@ \ sprawdzania, czy jest wytaczona. Na urzadzeniach elektrycznych
\ dobrze jest zainstalowac timery, ktére po jakims czasie odtaczaja
i

doptyw pradu do urzadzenia, jesli zapomnisz je wytaczy¢. Jesli masz
pytania skontaktuj sie ze stuzbami ratowniczymi.
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Jak uzywac recznej gasnicy:
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